Move

Holistic Coaching & Movement

Preise 2027 / Tarifs 2027

Preise gliltigab / prix valables dés01.01.2027
1 Einheit /1 unité: 55min (sofern nicht anders angegeben / saufindication contraire)

Angebot / Prestation Preis / Tarif (chf) Giiltigkeit / validité
Gesundheits- & Vitalitdtscoaching / Coaching santé & vitalité

Kennenlerngesprach / Appel découverte

30min Kostenlos / offert

NMove Gesundheits- & Vitalitdtscheck / Bilan santé & vitalité NMove

90min 180
1-1
1x 140
10x 1300 (130/x) 6M

Duo (Preis pro Person / prix par personne)

1x 80
10x 750 (75/x) 6M

GROUP Training

1x 40

10x Standard 330 (33/x) 3M
10x Flex 370 (37/x) 6M
20x 600 (30/x) 6M

NMove ONLine

1x chf22 /eur*17
10x chf190 /eur* 150 6M
*le prix en euro est valable uniquement pour les personnes résidant hors Suisse

Coaching holistique (fr)
Accompagnements personnalisés sur mesure. Durée, cadre et forfait définis a l'issue d'un premier échange
Référence tarifaire: déschf140/h
Formations a la carte & Mentoring / Ausbildungen & Mentoring
Formation individuelle, supervision et mentoring. Contenu, durée et tarif définis selon les besoins
Individuelle Weiterbildung, Supervision und Mentoring. Inhalt, Dauer und Preis werden nach Bedarf festgelegt
Dés chf140/h ou sur devis/ab chf140.-/Std. oder auf Anfrage
NMove Specials

Workshops, Events & Spezialangebote: geméss separatem Programm / Ateliers, événements & offres spéciales:
selon programme séparé
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